
平成24年度 地域産業復旧・復興支援事業（Bタイプ） 
ぐるぐる応援団 

ぐるぐる応援団（宮城県） 

「「いしのま★キッチン」いきがい仕事づくり事業」 

【事業目的】 
  

 被災地において、特に女性や年齢
層の高い人の仕事場が求められてい
る。震災後、家にこもりがちになり、
仕事もなく、鬱々としている人も多
く存在する。 
 そこで、女性や年齢層が高い方を
中心に、生活が自立的で張り合いの
あるものになるよう応援することを
目的に、みんなが生き生きできる仕
事場づくりを行う。 

【事業実施状況・成果】 
  
「いしのま★キッチン」 
 場所：石巻市役所1階 
 時間：11：00～14：00 
 従業員数：10名（内 60歳以上4名 子育て中4名） 
  ※平日は平均5名、土日祝日は平均3名で勤務 
（メニュー） 
 ・日替わり定食（650円） 
 ・まみちゃんラーメン（500円） 
 ・きくこママのお弁当（500円）等々 
 
 現在、平日は1日に60～100食程度のランチを提供中。
上記実施状況により、お客様の満足度があがり、継続的
な雇用の場として成立している。また、通常の仕事場で
は働きにくい高齢の方たちが「仕事を好き」と生き生き
と楽しんでいる姿や、子育て中の方が「仕事と生活の両
方をできるのが嬉しい」というような声が聞かれる。 

【今後予想される事業効果】 
  

 顧客満足度が高まり、数年間続く雇用の場として継続が可能な状態となった。 
 現在は、11：00～14：00のみの3時間の営業時間であるが、 
 今後は、14：00以降にも、カフェやデリ事業を立ち上げ、更なる雇用を目指す。 
 
 今後の営業時間の拡大のため、カフェメニューの開発を行う。 


